
โครงการส่งเสริมและสนับสนุนความเป็นพลเมืองของเยาวชนในระบอบประชาธิปไตย 
เพ่ือพัฒนาประชาธิปไตยให้ยั่งยืน 

กิจกรรมยุวชนประชาธิปไตย ประจ าปี ๒๕๖๒ 
 
หลักการและเหตุผล 
 

 การพัฒนาประเทศชาติให้มีความมั่นคง และเจริญรุ่งเรืองรวมทั้งการพัฒนาประชาธิปไตยให้
เข้มแข็งจ าเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องพัฒนาเด็ก และเยาวชน ซึ่งเป็นพื้นฐานส าคัญของสังคม จากความส าคัญ
ดังกล่าว ส านักงานเลขาธิการสภาผู้แทนราษฎร จึงได้จัดโครงการส่งเสริมและสนับสนุนความเป็นพลเมืองของ
เยาวชนในระบอบประชาธิปไตยเพื่อพัฒนาประเทศไทยให้ยั่งยืน  กิจกรรมยุวชนประชาธิปไตยข้ึน ตั้งแต่
ปี ๒๕๔๕ ต่อเนื่องจนถึงปัจจุบันรวมเป็นระยะเวลา ๑๗ ปี เพื่อพัฒนาเยาวชนให้เป็นบุคคลที่มีคุณภาพ  
มีคุณธรรม มีหลักคิดหลักปฏิบัติที่ยึดเหนี่ยวจติใจ มีความรับผิดชอบต่อตนเอง และสังคม โดยส่งผลต่อความเปน็
พลเมืองที่ดีตามระบอบประชาธิปไตย พร้อมทั้งมีจิตส านึกในการเข้าม ามีส่วนร่วมเพื่อพัฒนาประเทศไทย
ให้ยั่งยืน อันจะน าไปสู่สังคมแห่งความสุขที่มีภูมิคุ้มกันที่เข้มแข็ง  

 การจัดกิจกรรมยุวชนประชาธิปไตย ได้สอดคล้องกับยุทธศาสตร์ที่ ๓ เสริมสร้างประชารัฐ 
และความเป็นพลเมืองในระบอบประชาธิปไตยตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของส านักงานเลขาธิการ
สภาผู้แทนราษฎร ภายใต้รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช ๒๕๖๐ ในประเด็นที่รัฐพึงส่งเสริม
ให้ประชาชน และชุมชนมีความรู้ความเข้าใจที่ ถูกต้องเกี่ยวกับการปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมี
พระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข ทั้งนี้ หลักสูตรของกิจกรรมฯ ก าหนดให้กลุ่มเป้ าหมายได้รับความรู้  
ทั้งภาคทฤษฎี และภาคประสบการณ์ ในรูปแบบบูรณาการเพื่อให้สอดคล้องกับยุทธศาสตร์ชาติระยะ ๒๐ ปี 
(พ.ศ. ๒๕๖๐ – ๒๕๗๙) และโมเดลประเทศไทย ๔.๐ ในการพัฒนาเชิงนวัตกรรมด้านเศรษฐกิจ และสังคม
เชิงคุณภาพให้เป็นรูปธรรมมากยิ่งข้ึน ซึ่งการให้องค์ความรู้ในภาคทฤษฎี ประกอบด้วย ความรู้ด้านการเมือง
การปกครองไทย อ านาจหน้าที่ของรัฐสภา รัฐสภาอาเซียน การมีส่วนร่วมทางการเมืองของพลเมือง รัฐธรรมนูญ
แห่งราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช ๒๕๖๐ และพระราชบัญญัติประกอบรัฐธรรมนูญ และศาสตร์พระราชา
สู่การพัฒนาอย่างยั่งยืน เป็นต้น ส าหรับภาคประสบการณ์ก าหนดให้ศึกษาดูงานในสถานที่ต่างๆ ที่เกี่ยวข้อง
กับการเมืองการปกครองระบอบประชาธิปไตย เศรษฐกิจพอเพียง องค์การระหว่างประเทศ และองค์กรต่างๆ 
ที่เกี่ยวกับการพัฒนาศักยภาพของเยาวชน ซึ่งจะสอดรับกับการพัฒนาประเทศ เมื่อกลุ่มเป้าหมายได้รับความรู้ 
และประสบการณ์แล้วจะสามารถน าองค์ความรู้ และประสบการณ์ที่ได้รับมาบูรณาการ โดยสามารถสร้างสรรค์
ผลงานในการแลกเปลี่ยนความรู้ และประสบการณ์ในรูปแบบต่างๆ ตามที่หลักสูตรก าหนด อาทิ การแสดง
บทบาทสมมติในประเด็นที่เกี่ยวข้องกับภารกิจของสถาบันนิติบัญญัติ และในสถานการณ์ปัจจุบัน ได้แก่ 
การประชุมสภา (The Congress) และกระบวนการเลือกตั้งตามระบอบประชาธิปไตย (The Election) 
ซึ่งกลุ่มเป้าหมายจะได้รับการฝึกทักษะในการน าความรู้ และประสบการณ์ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันได้อย่าง
ถูกต้อง และเหมาะสมต่อไป 
 
วัตถุประสงค์ 

๑. เพื่อส่งเสริมให้เยาวชนได้รับองค์ความรู้เชิงบูรณาการ  ความเป็นพลเมืองตามระบอบ
ประชาธิปไตย ตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง อันจะน าไปสู่การพัฒนาประชาธิปไตยที่ยั่งยืน 

  ๒. เพื่อส่งเสริมการมีส่วนร่วมของเยาวชนในการพัฒนาประเทศ 
 



- ๒ - 
 

๓. เพื่อเปิดโอกาสให้เยาวชนได้เข้าร่วมกิจกรรมกับส านักงานเลขาธิการสภาผู้แทนราษฎร ใน
การเป็นเครือข่ายด้านประชาธิปไตยที่เข้มแข็งทั่วประเทศ 

๔. เพื่อสร้างภาพลักษณ์ที่ดีให้แกส่ถาบนันิติบญัญตัิ และส านักงานเลขาธิการสภาผู้แทนราษฎร  
 

กลุ่มเป้าหมาย 
   เยาวชนที่ก าลังศึกษาในระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย สายสามัญ/สายอาชีพ และระดับอุดมศึกษา
หรือเทียบเท่าที่มีอายุระหว่าง ๑๕ - ๒๐ ป ี
 
เป้าหมายโครงการ 

  ด าเนินการจัดกิจกรรมยุวชนประชาธิปไตย จ านวน ๒ รุ่น ๆ ละ ๗ วัน โดยกลุ่มเป้าหมายใน
แต่ละรุ่นจ านวน ๑๖๐ คน รวม ๒ รุ่น จ านวน ๓๒๐ คน 

 
ระยะเวลาด าเนินการ 
  ปีงบประมาณ ๒๕๖๑ (ไตรมาส ๑ - ๓) 
 
วิธีการด าเนินงาน 
  ๑. จัดท าหลักสูตรฝึกอบรม ๒ รุ่น รุ่นละ ๗ วัน 

๒. บริหารจัดการในการด าเนินงานจัดกิจกรรม 
๓. ด าเนินการจัดกิจกรรม ๗ วัน 

- ทดสอบความรู้ก่อน และหลังรับฟังบรรยาย/เสวนา 
- ส่งเสริมด้านทักษะ และประสบการณ์ เช่น ศึกษาดูงาน และกิจกรรมบทบาทสมมติ   

   - การน าเสนอผลงานเชิงบูรณาการทั้งภาคทฤษฎี และภาคประสบการณ์ 
   - ประเมินผลการจัดกิจกรรม 
  ๔. สรุป และรายงานผลการจัดกิจกรรม 
 
งบประมาณ 
  ส านักงานเลขาธิการสภาผู้แทนราษฎร 
 
ผู้รับผิดชอบ 
  ส านักประชาสัมพันธ์ กลุ่มงานเผยแพร่ประชาธิปไตยและกิจกรรมสภาผู้แทนราษฎร 
 
ผลท่ีคาดว่าจะได้รับ 

๑. เยาวชนได้รับองค์ความรู้เชิงบูรณาการ ความเป็นพลเมืองตามระบอบประชาธิปไตย ตาม
แนวทางปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง อันจะน าไปสู่การพัฒนาประชาธิปไตยที่ยั่งยืน 

  ๒. เยาวชนสามารถเข้ามามีส่วนร่วมในการพัฒนาประเทศ 
๓. เยาวชนมีโอกาสเข้าร่วมกิจกรรมกับส านักงานเลขาธิการสภาผู้แทนราษฎร ในการเป็น

เครือข่ายด้านประชาธิปไตยที่เข้มแข็งทั่วประเทศ 



- ๓ - 
 
๔. สถาบันนิติบัญญัติ และส านักงานเลขาธิการสภาผู้แทนราษฎร มีภาพลักษณ์ที่ดีในการเป็น

สถาบันด้านการเผยแพร่ความรู้ในกระบวนการนิติบัญญัติ  
 

ตัวชี้วัดโครงการ 
     เชิงปริมาณ 

กลุ่มเป้าหมายเข้าร่วมกิจกรรมตามจ านวนที่ก าหนด 
     เชิงคุณภาพ 

- ร้อยละ ๘๐ ของกลุ่มเป้าหมายได้รับองค์ความรู้เพิ่มข้ึน 
- ร้อยละ ๘๐ ของกลุ่มเป้าหมายได้รับประสบการณ์โดยสามารถน าไปประยุกต์ใช้ได้จริง 

 
การติดตามและประเมินผล 

๑. แบบทดสอบก่อน/หลัง เข้าร่วมกจิกรรม 
๒. การมสี่วนร่วมในกจิกรรมภาคประสบการณ์ตามทีห่ลักสูตรก าหนด 
๓.  แบบประเมินความพงึพอใจ 

 


